
                                                                                                                                                     
 

 
 

 

Via L. da Vinci, 7  -  21100  VARESE -  Tel. 0332 288.803 

 E-mail  kdkvarese@virgilio.it  -  www.kodokanvarese.it 

SPORT E VACANZA 

2019     ROCCARASO 
 

STAFF ORGANIZZATIVO 
 

 

DIRETTORE TECNICO: 

 

GENNARO MUSCARIELLO 

 

ORGANIZZAZIONE:  
 

ARMANDO ANGELOTTI 

 

 

 

RESPONSABILI DI SETTORE: 
 

JUDO AGONISTICO: 
 

PINO MADDALONI ORO a Sidney 2004 
 

JUDO EDUCATIVO: 
 

LUCIANO TALAMONA    7° dan 

FRANCO SORRENTINO   6° dan 

NICOLA MUSCARIELLO 4° dan 

FRANCO DI GIACOMO    3° dan 
 

JU JITSU — MGA: 
 

MARIO DELL'AQUILLA   6° dan 
 

KENDO : 
 

FERDINADO AIELLO       5° dan 

ANTONIO MAROTTA      4° dan 
 

AIKIDO :  

RINO BONANNO      6° dan 

NUNZIO SABATINO         6° dan 
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PROGRAMMA 

ATTIVITA’ 

GIORNALIERE 
 

Colazione 

Attività sportive o attivitò collaterali 

Parco acquatico – Calcetto – Bowling 

Pranzo 

Riposo 

Attività Sportiva 

Cena 

Animazione 
 

Gli organizzatori si riservano la facoltà di variare il 

programma giornaliero 

 

 

Contatti 
 

Luciano Talamona      3381212427 

Gennaro Muscariello  3478041940 
 

Gli interessati potranno scaricare il modulo 

iscrizione e tutte le informazioni necessarie 

nella pagina “novità” del sito: 

www.kodokanvarese.it 

 

e inviare tutto a: lutala38@gmail.com 
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Cognome.................................................. 

Nome........................................................ 

nato/a........................................................ 

il............................................................... 

 

residente a................................................ 

tel............................................................. 

 

e-mail....................................................... 
 

FIRMA PER AUTORIZZAZIONE DEL 

GENITORE 

 

 
 

 

 

LA QUOTA SOGGIORNO COMPRENDE 

 

 Assicurazione 

 Animazione 

 Assistenza tecnica 

 Pensione completa (albergo 3 stelle) 

 

ATTIVITA’ CONVENZIONATE 

 Acquapark a Castel Sangro 

 Tiro con l’Arco-Bowling 

 

 

E' obbligatorio comunicare allo staff organizzativo 

eventuali intolleranze Alimentari, Allergie e 

assunzioni di farmaci. 
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Regolamento 
 

Tutti i partecipanti dovranno presentarsi al 

responsabile dell’ organizznzione alle are 15.00 del 

del qiorno di arrivo presso l' Hotel Reale. 

 

Gli atleti dovranno presentare la tessera assicurativa, 

rilasciata dall’ente di promozione o Federazione di 

appartenenza 

 

I partecipanti devono essere muniti di abbigliamento 

sportivo e personale. 

 

Nessuna responsabilità agli organizzatori in caso 

di incidente o danno a cose, persona e/o a terzi. 

 

Gli organizzatori si riservano la facoltà di apportare 

modifiche al programma dello stage per esigenze 

tecnico — amministrative. 

La partenza è prevista giovedì 27 giugno con il treno 

Il rientro é previsto dopo il pranzo 

di domenica 30 giugno.  

Le camere vanno liberate entro le ore 13:00 

 

Cose da portare:  
 

 Tuta 

 Ciabatte 

 K-Way 

 Costume da bagno 

 Cuffia per piscina 

 Ciabatte 

 Accappatoio 

 T Shirt 

 Pantaloncini 

 Judoghi 
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